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HEILSTRÖMEN Retreat 
mit Ramon Pachernegg 

3 Tage ZEIT FÜR DICH: 9.-11.Juni 2023 
dein Rückzugsort: Am Waldrand 10, 2504 Sooß 

FINDE  den Ort in dir, wo Heilung geschieht 
ENTDECKE dein wahres, göttliches Selbst 
LERNE die Prinzipien und Hintergünde des Heilströmens 
ERLEBE neue Perspektiven durch Hingabe und Annahme von dem was ist

DU BIST WILLKOMMEN 
• so wie du bist


• mit Fragen, die sich wie Lebensentscheidungen anfühlen

• wenn du bereit bist, der Schönheit und Weisheit  

deines wahren Selbst zu begegnen

• wenn du dich selbst und andere mit Heilströmen unterstützen möchtest

ABLAUF UND ANWENDUNGEN 
• Geführte Heilströmen-Meditationen


• Heilströmen in Selbstanwendung und in Kleingruppen

• Aktivierung des „Zentralkanals“ entlang der Chakren

• Verstehen von Symptomweisheiten

• Erkennen und Verwandlung von belastenden Gefühlszuständen

• Raum für Reflexion und Integration
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ALLGEMEINES 

Zeitraum von Freitag 9. Juni 2023 um 9:30 (ganztägig, bis 18.00),  
Samstag ganztägig,  bis Sonntag 11. Juni 2023 um 12:00 Uhr


GRUPPENGRÖSSE: Max. 6 TeilnehmerInnen


VERSORGUNG: Am Freitag und Samstag bekommen wir zu Mittag  
Ayurvedische Küche frisch gekocht. Bezahlung vorort (pro Mahlzeit € 10.-)  


ÜBERNACHTUNGSMÖGLICHKEITEN:  
https://www.sooss.gv.at/Tourismus_Wirtschaft/Unterkuenfte


SEMINAR-PREIS: € 290.-* 
*Der Preis versteht sich ohne Verpflegung und Unterkunft: 


MITZUBRINGEN: gemütliche Kleidung, festes Schuhwerk für Spaziergang im Wald, 
Badekleidung und Handtuch für einen Sprung in den Teich, Sitzunterlage od.  
Picknickdecke für Draußen, Yogamatte, Meditationskissen (falls vorhanden)


Parkmöglichkeiten bei Buchung bitte anfragen


RAMON PACHERNEGG 

Ramon ist Heilströmer, spiritueller Coach und leitet Retreats im 
Bereich Bewusstseinsentwicklung. Mit seinem Hintergrund als 
professioneller Filmemacher (UNENDLICH JETZT,  
WAKING UP GROWING UP) verleiht er spirituellen Themen 
neben ihrer Tiefgründigkeit vor allem eine Leichtigkeit und  
Zugänglichkeit im individuellen Erleben.


Mehr Infos und Video zum Retreat:  
wegezumselbst.at/goettliches-heilstroemen
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